CVR-Seniorentreff am 12./13. Nov. 02 Thema: Email mit Outlook Express

Email:

Schnell Preiswert Alles lasst sich versenden

allgemein:

Neben T-Online / AOL / EWE auch kostenlose Email Adressen z.B. von
Freemail, Nexgo, GMX oder CVR

Oftmals ist das Schreiben bei den kostenlosen Anbietern nur Online mdglich,
dann eine Textdatei vorher erstellen und den Text in die Mail hineinkopieren.
Email-Programme (besonders Outlook und Outlook Express bei aktivierter
Vorschau) sind ideale Tore fur Viren, Wirmer, Dialer usw.

Vom Provider:

Email-Adresse

Passwort

Posteingangs-
Postausgangs-Server
Ggf. Alias-Name
eventuell eigene Domain

Outlook, hier: Outlook Express (Menliangaben gelten fir Version 5):

Kostenloses Programm
Sehr komfortabel
Standige Aktualisierung des Posteingangs, besonders interessant bei einer
Flatrate. Menl = Extras / Optionen / Allgemein
Mit fast allen Providern einsetzbar (auf3er AOL)
Komfortabel — aber mit Risiko
Einstellungen (Sicherheit) wie der Internet Explorer
AktiveX, Skripte, besonders bei automatischer Vorschau
Virenscanner und
Firewall sollten vorhanden sein (fur alle Internet-Aktivitaten)
Niemals Anhange von unbekannten Absendern 6ffnen:
Besonderes Misstrauen bei Attachments wie EXE, VBS, COM, aber auch
bei Excel und Word-Dateien, wenn diese Makros enthalten.
Auch Vorsicht bei Anhdngen von Bekannten, da Wirmer und Trojaner sich
auch Uber die Adressen von Outlook / Outlook Express fortpflanzen
konnen ohne dass es der Anwender bemerkt.
Unerwiinschte Emails lassen sich blockieren: Menl = Nachricht / Absender
blockieren, rickgangig: Menl = Extras / Regeln / Liste der blockierten
Absender
Einstellungen unter Meni = Extras / Optionen:
Senden: nur Text
Signaturen: Text oder Textdatei anhdngen
Sicherheit: Verschlisseln:
o PGP (kostenlos), Sender und Empfanger bendtigen einen Schliissel,
www.foebud.org/pgp
o Crypt @ Go von Steganos (www.steganos.com/de/cng) kostet etwa
100 EURO, der Empfanger bendtigt nur ein Passwort.
Meni = Ansicht / Layout:
Vorschau anzeigen deaktivieren (verhindert das automatische Offnen
von Anhangen)
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