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1. Explorer öffnen, 
 

2. Festplatte markieren (anklicken), 
 

3. Klick mit rechter Maustaste auf 
Markierung, 

 
4. Eigenschaften auswählen, 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

6. Haken vor die zu löschenden 
Dateien setzen, 

 
7. ggf. Dateien noch anzeigen lassen 

(die blau markierten Daten werden 
angezeigt), 

 
8. auf OK klicken und die folgende 

Sicherheitsabfrage bestätigen. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
5.   Laufwerk aufräumen auswählen, 
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9. Klick auf Start, 
 

10. Klick auf Einstellungen, 
 

11. Systemsteuerung auswählen, 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

13. Temporäre Internetdateien: 
Dateien löschen (wenn noch nicht 
unter Festplatte aufräumen 
erledigt), 

 
14. Verlauf: “Verlauf“ leeren, 

 
15. ggf. im Explorer auf der Festplatte 

im Verzeichnis: Windows, Cookies 
die Cookies löschen. 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

12. In der Systemsteuerung die 
Internetoptionen auswählen 

 
 

Nachdem die temporären Dateien gelöscht sind, bietet es sich an die Festplatte mit Scandisk 
zu prüfen und anschließend zu defragmentieren. 
 
Scandisk:   Start / Programme / Zubehör / Systemprogramme / Scandisk, 
Defragmentieren:  Start / Programme / Zubehör / Systemprogramme / Defragmentierung. 
 
Unter: Start / Programme / Zubehör / Systemprogramme besteht ebenfalls Zugriff auf die 
Datenträgerbereinigung unter Position 1 bis 8. 


